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Natur, Mensch und Technik erleben

Presseinformation

Dornbirn, 2. Oktober 2020

Die inatura ladt ganz herzlich zu folgender Veranstaltung:

Vortrag

,Was machen digitale Medien mit unserem Gehirn?*

Vortrag mit Mag. Andreas Prenn (Leiter der SUPRO — Gesundheitsférderung und Préavention)
Donnerstag, 8. Oktober 2020, 19 Uhr

inatura - Erlebnis Naturschau Dornbirn

Handy, Spielkonsolen und Computer sind heute aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. Mit
ihren vielféaltigen Funktionen Uben sie eine beinahe unheimliche Faszination aus — schon fir Kinder.
Doch was machen digitale Medien eigentlich mit unserem Gehirn und in wie weit verandern sie damit
auch unser Verhalten? Was passiert mit unserem Einfihlungsvermdgen und unserer
Sozialkompetenz? In wie weit wird unser Belohnungssystem umprogrammiert? Wie verandert sich das
Lernverhalten und kognitive Prozesse? Machen digitale Medien sichtig? Wie kénnen wir
entgegensteuern? Was bedeutet das fur Eltern im Umgang mit ihren Kindern?

Kosten: € 5,-
Nur gegen Voranmeldung unter naturschau@inatura.at oder T +43 676 83306 4770 und unter
Einhaltung der aktuell vorgeschriebenen Corona-Schutzmaf3hahmen
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